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Kartářka Jana Rubešová 
vyložila pro jednotlivé 
měsíce karty. Zjistěte 
vše o vztazích, jak 
prospějete svému zdraví 
nebo jestli v práci udělat 
změnu.

Leden
Vztahy: Začátek roku bude-
me ještě hodně trávit doma 
se svými nejbližšími. Snažte se 
prokazovat lásku a péči. Věnuj-
te se také dětem, učte je vnímat 
svět kolem nás, každou malič-
kost. Ženy mohou mít obavy 
z toho, co přinese nový rok, ale 
věci jsou na dobré cestě. Pokud 
jde o lásku, bude k nám proudit 
hodně energie, i té sexuální, ob-
jeví se nové možnosti. Pro posi-
lování lásky a vztahů si vezměte 
na pomoc křišťál, který je nejsil-
nějším kamenem. Pokud chcete 
do svého života přivést novou 
lásku, noste u sebe růženín. 

Zdraví: Obavy a strach z ne-
mocí budou ještě stále s námi, 
ale už budou slábnout. Je čas 
na osobní rozvoj, který si mů-
žete dopřát pomocí meditací, 
psaní deníku vděčnosti nebo 
afirmacemi. Ponořte se do prá-
ce na sobě. Proudí k vám hodně 
léčivé a pozitivní energie. Ne-
bojte se a vsaďte na alternativní 
způsoby léčby a na bylinky.

Práce a peníze: I v této ob-
lasti budou vlád-
nout ještě 
obavy. Pe-
níze k vám 
půjdou hůř 
nebo i jinými 
způsoby, než 
jak jste byla 
zvyklá. Dovolte 
si věřit, že mů-
žete mít v životě 
hojnost, kterou 
si zasloužíte. 

Únor
Vztahy a láska: Čeká vás 
radostné období. Pokud jste 
ve vztahu, snažte se trávit čas 
se svým partnerem co nejvíc 
to půjde, jeďte na výlet ne-
bo na víkend, běžte se projít. 
Potřebujete se podporovat 
a být spolu. Pro nezadané – 
nebojte se oslovit někoho, 
kdo vás už dlouho zajímá. 
Věřte si, půda je připravena 
pro nové začátky. Pozor na fa-
lešné lidi ve vašem okolí.

Zdraví: Přichází období na-
děje a optimismu. Začnete se 
na něco těšit, budete mít vět-
ší radost ze života, strach vás 
bude pomalu opouštět, což 
povede k lepšímu proudě-
ní životní energie. Budete se 
proto cítit fyzicky i psychic-
ky mnohem lépe. Dejte si po-
zor na doplňování energie. 
Snažte se aktivně odpočívat 
– jděte na procházku, buďte 
v přírodě, i když bude zima. 

Práce a peníze: Přicháze-
jí nové možnosti pro vlast-
ní byznys. Odhoďte strach, 
pokud máte chuť pustit se 
do něčeho nového, hvězdy 
vám budou přát. I když vám 
covid sebral práci, nebojte 
se znovu začít něco nového. 
Zkuste novou cestu. 

Březen
Vztahy a láska: Začne se 
kolem vás objevovat hodně 
spřízněných duší, nejen na po-
li lásky. Nezapomeňte, že když 
je žák připraven, učitel se do-
staví. Proto buďte otevřena no-
vým možnostem a kontaktům, 
přijměte pozvání na kávu, když 
vám bude protějšek sympa-
tický. Nemusí jít jen o sexuální 
vztah. Pokud má nějaká zásad-
ní osoba přijít do vašeho života, 
bude to právě v tomto období. 
Lidé se začnou více propojovat, 
více spolu komunikovat. 

Zdraví: Budete si vážit svého 
zdraví. Pokud vás trápí nějaké 
zdravotní problémy, snažte se 
pátrat i po příčinách nemocí. 
Každá nemoc totiž vždy signa-
lizuje nějaký nesoulad ve vaší 
duši. Proto začněte řešit svo-
je vnitřní problémy, sama se-
be, protože to je cesta, jak se 
vyléčit. 

Práce a peníze: V tomto ob-
dobí se ukáže, jestli vás práce 
skutečně baví a naplňuje. Po-
kud jste někde jen kvůli peně-
zům nebo stereotypu, může to 
skončit. Objeví se okolnosti, kte-
ré vás donutí udělat rozhodnu-
tí a změnu. Nebojte se říkat ne 
a začněte si vážit sama sebe. 

Duben 
Zdraví: Dovolte si užívat no-
vou jarní energii, která vám 
po všech stránkách udělá dob-
ře. Užívejte si, že se budete 
moci setkávat s ostatními. Je 
čas na pročištění organismu, 
skvěle vám pročistí krev mla-
dé kopřivy, zeleninové šťávy 
a bylinky, vsaďte na detox. 

Vztahy a láska: Přichází 
harmonické období, ve kte-
rém si budete užívat soulad 
a přítomnost jeden druhého. 
Uvědomujete si, jak je důleži-
tý vztah s někým, koho oprav-
du milujete. Neberte nic jako 
samozřejmost a pečujte o to, 
co máte a co stojí za to. Pře-
mýšlejte, než o někom něco 
řeknete, vždyť člověk nemá 
soudit někoho, v jehož bo-
tách neušel pár kilometrů. 

práce  a Peníze: Jestli už 
dlouho přemýšlíte, že si řek-
nete o zvýšení platu nebo 
lepší práci, odhoďte zábrany, 
je vhodná doba dosáhnout 
toho, po čem toužíte. Nebojte 
se změn, pokud 
jsou v souladu 
s vaším vnitřním 
nastavením. 

Květen 
Zdraví: V tomto období 
buďte opatrná na úrazy. Ne-
přetěžujte se zbytečně. Pozor 
na angíny, které vznikají potla-
čováním myšlenek, které ne-
chcete nebo se bojíte vyslovit. 
Angíny jsou nevyslovené myš-
lenky. Posilujte imunitní systém.

Láska: Ve vztazích, které se 
už vyčerpaly, se budou objevo-
vat indicie, že se blíží konec. Je 
potřeba si to přiznat, protože 
se vám otevřou nové možnos-
ti, díky kterým budete v bu-
doucnu šťastná. Harmonické 
páry čeká hezké období, ra-

dost a opečovávání. 

Práce a peníze: Bo-
ží oko přeje pracovním 
vztahům. Cítíte podpo-
ru od svých nadřízených, 
dobře bude probíhat i ko-
munikace mezi kolegy. 
I když jste OSVČ, bude 
se vám dařit v podnikání 
s vašimi klienty. 

Červen
Zdraví: Fyzické zdraví je 
propojeno s psychikou, což 
se v tomto měsíci projeví na-
plno. Snažte se proto být psy-
chicky v pohodě. Blahodárně 
bude působit i sexuální ener-
gie, která bude v červnu ob-
zvlášť silná a čistá. 

Vztahy a Láska: I když se 
budou možná nabízet vzta-
hy na jednu noc, dejte si po-
zor. Možná by vám to posílilo 
sebevědomí, ale dlouhodo-
bě by vám to nepřineslo nic 
dobrého. Věřte si, jste krásná 
taková, jaká jste, a posilujte 
svou sebelásku. Až se bude-
te mít opravdu ráda, přijde 
opravdová láska. 

Práce a peníze: V tomto 
období se ukáže, jestli máte 
v práci silnou vůli. Jestli pod-
nikáte, můžete se přiblížit 
k vysněným cílům. Pokud bu-
dete poctivě pracovat a máte 
jasnou strategii, můžete do-
sáhnout, čeho chcete. Pak se 
vám bude dařit.

Červenec
Zdraví: Dávejte na sebe po-
zor a nepouštějte se do žádných 
rizik. Koukejte, kam šlapete, 
i zdánlivá maličkost vám může 
pořádně znepříjemnit život. Slu-
nečné dny vám udělají dobře, 
pokud se věnujete sama sobě, 
budete se cítit opravdu skvěle. 
Je to i čas, kdy se zbavíte potíží, 
které vás už dlouho trápí.

Vztahy a láska: Dávejte si 
pozor na pusu, než vykřikne-
te v hádce něco, čeho můžete 
později litovat, dobře si to pro-
myslete. Mohlo by to mít vliv 
na váš jinak harmonický vztah. 
Čekají vás momenty, ve kterých 
si užijete s partnerem to, co jin-
dy neděláte. Naplánujte si akční 
dovolenou, nebudete litovat. 

Práce a peníze: Tento měsíc 
bude tak trochu odpočinkový. 
Práci nebudete chtít řešit, ne-
pouštějte se do žádných větších 
projektů, odpočívejte, nechte 
událostem volný průběh. 

Srpen 
Zdraví: Budete 
mít tendenci na své 
zdraví trochu zapo-
mínat, ale pokud vás 
něco trápí, nepřehlí-
žejte to. Snažte se 
využívat sílu příro-
dy, stromů, kamenů 
a vody. Ta odplaví 
vaše starosti. Sta-
čí jen požádat. Choďte bosá 
v trávě, koukejte na hvězdy, 
snažte se být v přítomnosti 
pravé přírody. Tady a teď. Je 
důležité, abyste cítila spojení 
s nebem a zemí.

Vztahy a láska: Nejvhod-
nější doba pro početí potom-
ka, pokud po něm toužíte, 
podaří se vám otěhotnět. Po-
kud jste v milostném mimo-
manželském vztahu, dejte si 
pozor na prozrazení, mohlo 
by to přinést velké problémy.

práce a Peníze: Na kon-
ci tohoto měsíce po dovole-
né naskočíte s chutí do práce. 
Ve vašem okolí jsou lidé, kteří 
vám pomohou rozvíjet vaše 
dovednosti a kreativitu. Po-
žádejte je o pomoc. 
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Říjen
Zdraví: Užívejte si končící babí 
léto, ze kterého budete čerpat po-
třebnou energii. Karty slibují tento 
měsíc nejsilnější energie z celého 
roku. Choďte co nejvíce do příro-
dy, prospěje vám to po psychic-
ké i fyzické stránce. Pokud budete 
v pohodě, budete na tom dobře 
i zdravotně. Věřte svojí intuici.

Vztahy a láska: Budete cítit 
podporu svých blízkých, ať už to 
bude rodina, nebo partner. Dě-
lejte si radost navzájem. Může se 
ale objevit zajímavý protějšek, 
který vám dost možná zamotá 
hlavu. Promyslete si, co vlastně 
chcete. Takové nebezpečí číhá 
na cestách. 

Práce: Než podepíšete smlouvu 
nebo objednávku, 
dejte si pozor. Dů-
ležitá rozhodnutí 
potřebují čas, hlav-
ně se neukvapit. 
Pracovně se vám 
bude dařit, pracov-
ní příležitost, která 
se na začátku zdá-
la jako drobnost, se 
může protáhnout 
a rozvinout v něco 
dlouhodobějšího. 

Listopad
Zdraví: Mějte se 
ráda a pečujte o se-
be, hýčkejte si své 
tělo. Dopřejte si 
třeba masáž. Když 
už vám něco bu-
de, řešte problé-
my co nejdříve. Vsaďte 
na hodně ovoce a zeleni-
ny, podpoříte tak své zdra-
ví. 

vztahy a Láska: Ten-
to měsíc patří k nejkrás-
nějším v roce, pokud jde 
o láskyplné vztahy. 11. lis-
topadu (magické datum 
11. 11.) se bude otvírat 
hvězdná brána, kdy se pl-
ní přání. Stačí jen správně 
si přát a věřit zázrakům, 
které mohou přijít do ži-
vota. Je to jen na nás. 
Pokud toužíte po pravé 
lásce, proste o ni, přijde.

Práce a peníze: Pra-
covní úsilí jede na 100 %, 
práce vám bude přinášet 
radost, uspokojení i peníze. 
Toto období slibuje život-
ní standard a finanční za-
bezpečení. Vaše pracovní 
úsilí v tomto roce se začíná 
zhodnocovat. Pokud máte 
finanční rezervy, nebojte se 
investovat, přinese to zisky. 
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Září
Zdraví: V létě jste si nastřáda-
ly dostatek energie a budete se 
cítit dobře, dovolte si ale ještě 
hodně odpočívat. Dávejte po-
zor na kardiovaskulární systém 
a trávení. Snažte se vyvarovat 
stresovým situacím a výbuchům 
emocí, raděj počítejte do deseti. 

Vztahy a Láska: V tomto 
měsíci může zakalit vaše štěstí 
nedůvěra, která ale bude v mno-
ha případech zbytečná. Nesta-
bilní vztahy mohou procházet 
konflikty, které se ale dají urov-
nat tím, že si všechno vyříkáte. 
Důležitá bude v tomto období 
komunikace. Mimomanželské 
milenecké vztahy se mohou roz-
padnout. Láskyplné vztahy čeká 
naopak radost a energie a kar-
ty ukazují Boží oko, což je karta 
nejčistší nejkrásnější lásky. 

Práce: Čekají vás služební 
cesty a nové možnosti. Objeví 
se další úkoly, které jsou sou-
částí vašeho rozvoje. I když se 
vám do toho možná nebude 
chtít, využijte možnost posu-
nout se dál. Pokud opustíte 

komfortní zónu, 
máte možnost 
vydělat velké pe-
níze. V tomto 
případě rostou 
peníze opravdu 
na stromech. 

Prosinec
Zdraví: Konec roku může při-
nést náročné dny, které mohou 
zatížit hlavně citlivější jedin-
ce. Rozšířena budou hlavně 
respirační onemocnění. Obdo-
bí kolem Vánoc už ale přinese 
zlepšení a po zdravotní stránce 
vám pomůže být doma s rodi-
nou. 

práce a Peníze: V práci se 
vám bude dařit. Budete dokon-
čovat projekty roku, ale v hla-
vě budete mít plány na další 
rok. Budete jezdit a obdarová-
vat své blízké. Za dárky bude-
te vydávat peníze smysluplně, 
obvykle se vám podaří koupit 
něco, co bude praktické. Posu-
nete se dál a nebudete už vyha-
zovat peníze oknem. 

Vztahy a láska: Harmonický 
měsíc, který si žádá setkání se 
spřízněnými dušemi. Užijete si 
kávičky s kamarádkami a všech-
no, co vám dělá radost a rozví-
jí vaši duchovní stránku. Konec 
roku vás zastihne v láskyplné 
atmosféře, kdy budete bilanco-
vat. Poděkujte za lásku a vše, co 
dostáváte. 

M e d a i l o n e k

Jana Rubešová
Výkladem karet a věštěním se 
zabývá už skoro 30 let. „Kar-

ty vám mohou ukázat, co mů-
žete v budoucnu očekávat, 
jaké jsou vaše šance a čeho 

se můžete vyvarovat. To nej-
důležitější rozhodnutí, které 
uděláte, je ale pouze na vás. 
Já vám pomohu najít tu nej-
lepší cestu. Karty mohu vylo-

žit osobně i na dálku. 
Více na Janarubesova.cz

https://janarubesova.cz

