CO NAS CEK

Kartarka Jana Rubesova
vylozila pro jednotlivé
mésice karty. Zjistéte

vSe o vztazich, jak

prospéjete svému zdravi
nebo jestli v praci udélat

Zmenu.

VZTAHY: zac¢atek roku bude-
me jesté hodné travit doma

se svymi nejblizSimi. Snazte se
prokazovat lasku a péci. Vénuj-
te se také détem, ucte je vnimat
svét kolem nas, kazdou malic-
kost. Zeny mohou mit obavy

z toho, co pfinese novy rok, ale
véci jsou na dobré cesté. Pokud
jde o lasku, bude k ndm proudit
hodné energie, i té sexudlni, ob-
jevi se nové moznosti. Pro posi-
lovani lasky a vztah( si vezméte
na pomoc kfistal, ktery je nejsil-
né&jsim kamenem. Pokud chcete
do svého Zivota pfivést novou
lasku, noste u sebe rdzenin.

ZDRAVI: Obavy a strach z ne-
moci budou jesté stale s nami,
ale uz budou sldbnout. Je ¢as
na osobni rozvoj, ktery si ma-
Zete doprat pomoci meditaci,
psani deniku vdéc¢nosti nebo
afirmacemi. Ponofte se do pra-
ce na sobé. Proudi k vdm hodné
|écivé a pozitivni energie. Ne-
bojte se a vsadte na alternativni
zpUsoby lécby a na bylinky.

PRACE A PENIZE: | v této ob-
lasti budou vlad-

nout jesté
obavy. Pe-

nize k vdm
pljdou har
nebo i jinymi
zpUsoby, nez

jak jste byla
zvykla. Dovolte
si véfit, ze mu-
zete mit v zivoté
hojnost, kterou
si zaslouZite.
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VZTAHY A LASKA: Ceka vas
radostné obdobi. Pokud jste
ve vztahu, snazte se travit ¢as
se svym partnerem co nejvic
to pljde, jedte na vylet ne-
bo na vikend, bézte se projit.
Potfebujete se podporovat

a byt spolu. Pro nezadané -
nebojte se oslovit nékoho,
kdo vas uz dlouho zajima.
Vérte si, plda je pfipravena
pro nové zacatky. Pozor na fa-
lesné lidi ve vasem okoli.

ZDRAVI: Prichazi obdobi na-
déje a optimismu. Zacnete se
na néco tésit, budete mit vét-
Si radost ze Zivota, strach vas
bude pomalu opoustét, coz
povede k lepsimu proudé-

ni Zivotni energie. Budete se
proto citit fyzicky i psychic-
ky mnohem lépe. Dejte si po-
zor na doplfiovani energie.
Snazte se aktivné odpocivat
- jdéte na prochazku, budte
v pfirodé, i kdyz bude zima.

PRACE A PENIZE: Prichaze-
ji nové moznosti pro vlast-
ni byznys. Odhodte strach,
pokud mate chut pustit se
do néceho nového, hvézdy
vam budou pfat. | kdyz vam
covid sebral praci, nebojte
se znovu zacit néco nového.
Zkuste novou cestu.

VZTAHY A LASKA: Za¢ne se
kolem vas objevovat hodné
spfiznénych dusi, nejen na po-
li 1asky. Nezapomerite, Ze kdyz
je zak pripraven, ucitel se do-
stavi. Proto budte oteviena no-
vym moznostem a kontaktim,
pfijméte pozvani na kdvu, kdyz
vam bude protéjsek sympa-
ticky. Nemusi jit jen o sexudlni
vztah. Pokud ma néjaka zasad-

ni osoba pfijit do vaseho Zivota,

bude to pravé v tomto obdobi.
Lidé se zacnou vice propojovat,
vice spolu komunikovat.

ZDRAVI: Budete si vazit svého
zdravi. Pokud vas trapi néjaké
zdravotni problémy, snazte se
Kazda nemoc totiz vzdy signa-
lizuje néjaky nesoulad ve vasi
dusi. Proto za¢néte fesit svo-
je vnitini problémy, sama se-
be, protoZe to je cesta, jak se
vylécit.

PRACE A PENIZE: v tomto ob-
dobi se ukaze, jestli vas prace
skute¢né bavi a naplriuje. Po-
kud jste nékde jen kvuli pené-
z(m nebo stereotypu, miiZe to
skoncit. Objevi se okolnosti, kte-
ré vas donuti udélat rozhodnu-
ti a zménu. Nebojte se fikat ne

a zacnéte si vazit sama sebe.
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ZDRAVI: Dovolte si uzivat no-
vou jarni energii, ktera vam

po vsech strankach udéla dob-
re. Uzivejte si, ze se budete
moci setkavat s ostatnimi. Je
cas na procisténi organismu,
skvéle vam procisti krev mla-
dé koptivy, zeleninové stavy

a bylinky, vsadte na detox.

VZTAHY A LASKA: Prichazi
harmonické obdobi, ve kte-
rém si budete uzivat soulad

a pfitomnost jeden druhého.
Uvédomuijete si, jak je dulezi-
ty vztah s nékym, koho oprav-
du milujete. Neberte nic jako
samoziejmost a pecujte o to,
co mate a co stoji za to. Pre-
myslejte, nez o nékom néco
reknete, vzdyt ¢clovék nema
soudit nékoho, v jehoz bo-
tach neusel par kilometru.

PRACE A PENIZE: Jestli uz
dlouho premyslite, ze si fek-
nete o zvyseni platu nebo
lepsi praci, odhodte zabrany,
je vhodna doba dosahnout
toho, po ¢em touzite. Nebojte
se zmén, pokud

jsou v souladu

s vasim vnitifnim

nastavenim.
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ZDRAVI: V tomto obdobi
budte opatrna na uUrazy. Ne-
pretéZujte se zbytecné. Pozor
na anginy, které vznikaji potla-
Covanim myslenek, které ne-
chcete nebo se bojite vyslovit.
Anginy jsou nevyslovené mys-
lenky. Posilujte imunitni systém.

LASKA: Ve vztazich, které se
uz vycerpaly, se budou objevo-
vat indicie, Ze se blizi konec. Je
potreba si to pfiznat, protoze
se vam oteviou nové moznos-
ti, diky kterym budete v bu-
doucnu stastna. Harmonické
parv ¢eka hezké obdobi, ra-

| dost a opecovavani.

PRACE A PENIZE: Bo-
Zi oko pfeje pracovnim
- | vztahlim. Citite podpo-

ru od svych nadfizenych,
dobre bude probihat i ko-
munikace mezi kolegy.
| kdyz jste OSVC, bude
se vam dafit v podnikani
s vasimi klienty.

ZDRAVI: Fyzické zdravi je
propojeno s psychikou, coz
se v tomto mésici projevi na-

plno. Snazte se proto byt psy-

chicky v pohodé. Blahodérné
bude pUsobit i sexualni ener-
gie, kterd bude v ¢ervnu ob-

zvlast silnd a cista.

VZTAHY A LASKA: | kdy? se
budou moznd nabizet vzta-
hy na jednu noc, dejte si po-
zor. Mozna by vadm to posililo
sebevédomi, ale dlouhodo-
bé& by vdm to nepfineslo nic
dobrého. Vérte si, jste krasna
takova, jaka jste, a posilujte
svou sebelasku. Az se bude-
te mit opravdu rada, pfijde
opravdova laska.

PRACE A PENIZE: v tomto
obdobi se ukaze, jestli mate
v praci silnou vili. Jestli pod-
nikate, mUzete se priblizit

k vysnénym ciliim. Pokud bu-
dete poctivé pracovat a mate
jasnou strategii, mUzete do-
sahnout, ¢eho chcete. Pak se
vam bude dafit.

ZDRAVI: Davejte na sebe po-
zor a nepoustéjte se do zadnych
rizik. Koukejte, kam Slapete,

i zdanliva mali¢kost vdm mUize
pofadné znepiijemnit Zivot. Slu-
necné dny vam udélaji dobre,
pokud se vénujete sama sobé,
budete se citit opravdu skvéle.
Jetoi&as, kdy se zbavite potizi,
které vas uz dlouho trapi.

VZTAHY A LASKA: Davejte si
pozor na pusu, nez vykfikne-
te v hadce néco, ¢eho muzete
pozdéji litovat, dobfe si to pro-
myslete. Mohlo by to mit vliv
na vas jinak harmonicky vztah.
Cekaji vas momenty, ve kterych
si uzijete s partnerem to, co jin-

dy nedélate. Naplanujte si akéni

dovolenou, nebudete litovat.

PRACE A PENIZE: Tento mésic

bude tak trochu odpocinkovy.
Praci nebudete chtit fesit, ne-

poustéjte se do zadnych vétsich

projekt(, odpocivejte, nechte
udalostem volny prabéh.

ZDRAVI: Budete

mit tendenci na své

zdravi trochu zapo-

minat, ale pokud vas

néco trapi, neprehli-

Zejte to. Snazte se

vyuzivat silu pfiro-

dy, strom{, kamenu

a vody. Ta odplavi

vase starosti. Sta-

¢i jen pozadat. Chodte bosa
v travé, koukejte na hvézdy,
snazte se byt v pritomnosti
pravé prirody. Tady a ted. Je
dulezité, abyste citila spojeni
s nebem a zemi.

VZTAHY A LASKA: Nejvhod-
néjsi doba pro poceti potom-
ka, pokud po ném touzite,
podafi se vam otéhotnét. Po-
kud jste v milostném mimo-
manzelském vztahu, dejte si
pozor na prozrazeni, mohlo
by to pfinést velké problémy.

PRACE A PENIZE: Na kon-

ci tohoto mésice po dovole-
né naskocite s chuti do prace.
Ve vasem okoli jsou lidé, kteri
vam pomohou rozvijet vase

dovednosti a kreativitu. Po-
zadejte je o pomoc.
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ZDRAVI: v Iété jste si nastiada-
ly dostatek energie a budete se
citit dobre, dovolte si ale jesté
hodné odpocivat. Davejte po-
zor na kardiovaskularni systém

a traveni. Snazte se vyvarovat
stresovym situacim a vybuchiim
emoci, radéj pocitejte do deseti.

VZTAHY A LASKA: vV tomto
mésici muze zakalit vase Stésti
nedUvéra, ktera ale bude v mno-
ha pfipadech zbytecna. Nesta-
bilni vztahy mohou prochazet
konflikty, které se ale daji urov-
nat tim, Ze si véechno vyiikate.
Dlezita bude v tomto obdobi
komunikace. Mimomanzelské
milenecké vztahy se mohou roz-
padnout. Laskyplné vztahy ceka
naopak radost a energie a kar-
ty ukazuji BozZi oko, coz je karta
nejcistsi nejkrasnéjsi lasky.

PRACE: Cekaji vés sluzebni
cesty a nové moznosti. Objevi
se dalsi ukoly, které jsou sou-
Casti vaseho rozvoje. | kdyz se
vam do toho mozna nebude
chtit, vyuzZijte moznost posu-
nout se dal. Pokud opustite
komfortni zénu,
mate moznost
vydélat velké pe-
nize.V tomto
pfipadé rostou
penize opravdu
na stromech.

MEDAILONEK
JANA RUBESOVA

Vykladem karet a vésténim se

zabyva uz skoro 30 let., Kar-

ty vdam mohou ukazat, co mu-

Zete v budoucnu ocekavat,
jaké jsou vase Sance a ¢eho
se mUzete vyvarovat. To nej-
dulezitéjsi rozhodnuti, které
udélate, je ale pouze na vas.
Ja vam pomohu najit tu nej-
lepsi cestu. Karty mohu vylo-

zit osobné i na dalku.
Vice na Janarubesova.cz
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ZDRAVI: Uzivejte si koncici babi
Iéto, ze kterého budete Cerpat po-
tfebnou energii. Karty slibuji tento
mésic nejsilnéjsi energie z celého
roku. Chodte co nejvice do pfiro-
dy, prospéje vam to po psychic-
ké i fyzické strance. Pokud budete
v pohodé, budete na tom dobre

i zdravotné. Véfte svoji intuici.

VZTAHY A LASKA: Budete citit
podporu svych blizkych, at uz to
bude rodina, nebo partner. Dé-
lejte si radost navzdjem. Mdze se
ale objevit zajimavy protéjsek,
ktery vdm dost mozna zamota
hlavu. Promyslete si, co vlastné
chcete. Takové nebezpedi ¢iha
na cestach.

PRACE: Nez podepisete smlouvu
nebo objednavku,
dejte si pozor. DU-
lezita rozhodnuti
potrebuiji ¢as, hlav-
né se neukvapit.
Pracovné se vam
bude dafit, pracov-
ni prilezitost, ktera
se na zac¢atku zda-
la jako drobnost, se
mUzZe protahnout
a rozvinout v néco
dlouhodobéjsiho.

LISTOPAD
ZDRAVI: méjte se

rada a pecujte o se-

be, hyckejte si své

télo. Doprejte si

tieba masaz. Kdyz

uz vam néco bu-

de, feste problé-

my co nejdrive. Vsadte

na hodné ovoce a zeleni-
ny, podpofrite tak své zdra-
vi.

VZTAHY A LASKA: Ten-
to mésic patii k nejkras-
néjsSim v roce, pokud jde
o laskyplné vztahy. 11. lis-
topadu (magické datum
11.11.) se bude otvirat
hvézdna brana, kdy se pl-
ni prani. Stadi jen spravné
si prat a vérit zazrakiim,
které mohou pfijit do zi-
vota. Je to jen na nas.
Pokud touzite po pravé
lasce, proste o ni, pfijde.

PRACE A PENIZE: pra-
covni usili jede na 100 %,
prace vam bude piinaset
radost, uspokojeni i penize.
Toto obdobi slibuje Zivot-
ni standard a financni za-
bezpeceni. Vase pracovni
usili v tomto roce se zacina
zhodnocovat. Pokud mate

finan¢ni rezervy, nebojte se

ZDRAVI: Konec roku maze pii-
nést narocné dny, které mohou
zatizit hlavné citlivéjsi jedin-
ce. Rozsitena budou hlavné
respira¢ni onemocnéni. Obdo-
bi kolem Vanoc uz ale pfinese
zlepseni a po zdravotni strance
vam pomUze byt doma s rodi-
nou.

PRACE A PENIZE: v praci se
vam bude dafit. Budete dokon-
Covat projekty roku, ale v hla-
vé budete mit plany na dalsi
rok. Budete jezdit a obdarova-
vat své blizké. Za darky bude-
te vydavat penize smyslupliné,
obvykle se vdm podafi koupit
néco, co bude praktické. Posu-
nete se dal a nebudete uz vyha-
zovat penize oknem.

VZTAHY A LASKA: Harmonicky
mésic, ktery si zada setkani se
spfiznénymi dusemi. UZijete si
kavicky s kamaradkami a viech-
no, co vam déla radost a rozvi-
ji vasi duchovni stranku. Konec
roku vés zastihne v laskyplné
atmosfére, kdy budete bilanco-
vat. Podékujte za lasku a vie, co
dostavate.
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